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o Thir hai la “nga quy”

Phat n61 véi ching ta, hoan canh sinh hoat hién tai cia ching ta trén dai thé
c6 sau loai 16n, goi 1a sdu coi. Sau cdi luan hoi chinh 14 hoan canh sinh hoat cua
chung ta, chung ta khong ra khoi pham vi nay, doi doi kiép kiép chi ¢ ngay trong
pham vi ndy ma trdi qua ngdy thang. Trong sau cdi, thi thiang nhat 1a cdi troi.
Chung loai cta cdi troi ciing rat nhiéu, trong Phat Kinh néi voi ching ta co 28
tang troi. Tinh hinh cua cdi troi twong ddi phirc tap, néu ban noéi Thugng PéE, trong
28 tﬁng troi déu co Thuong Dé, 16t cude vi nao la Thuong Pé? Khong thé ham
hd qua loa, luén phai lam cho 1 rang. Hon nita, pham vi cia mdi mot tﬁng lai rat
rong, thi du nhu dia cau rat 16n, trén dja cau c6 rat nhiéu quéc gia, vao lac trudce
n6i Hoang Pé thi 1a Hoang Pé ctia qubc gia nao? N6i Tong Thong thi Tong Thng
ctia qudc gia ndo? Ban ciling phai tudng tdn. Su phirc tap cta thién thuong va nhan
gian khong hé nhu nhau, thién thugng con phire tap hon so véi dia cau chung ta,
ban khéng 1am cho rd rang thi 1am sao dugc? Bén dudi tang troi con co ¢di A Tu
La, sau d¢ thi l1a c6i nguoi, nga quy, suc sanh, dia nguc. Pay 1a Phat noi. Chung
ta vo luong kiép dén nay, doi doi kiép kiép chi ¢ noi d6 di qua mot vong, khong
thé ra khoi.

Hién tuong nay tir do ddu ma dén? Thuc t& ma noi, sau cdi von di khong co,
la do chinh minh tao, khong phai nguoi khac tao. Ton gido bén ngoai ndi Thugng
bé tao, trong Phat phap thi khong phai n6i Thuong Pé tao, ma do chinh minh tao.
Chinh minh lam sao tao? Chung ta noi rat nhiéu trong Kinh dién Dai thira, cac
déng tu nghe da qua quen thudc, thé nhung 4n tuong van khéng sau. Lam sao t6i
biét duoc cac vi an tuong khong sau? Tam cua céac vi, hanh vi cia cac vi khong
hé thay d6i. Tam ctia cac vi khong gidng nhu tAm Phat, hanh vi ctia cac vi khong
giéng nhu B6 Tat hanh, day chinh la nhan biét ctia cac vi van chua du siu, khong
chuyén duogc canh gi6i. Phat noi doi song chung ta von di khong hé khac gi vai
chu Phat Nhu Lai, tai vi sao hém nay c6 thé bién thanh ra nhu vay? Hom nay mé
roi. Chu Phat B6 Tat khac biét véi nhimg ching sanh chiing ta ¢ chd nao vay?
Céc Ngai giac ngd, chung ta thi mé hoac; cac Ngai gidc ma khong mé, chung ta



12 mé ma khong gidc. Mé ma khong giac thi vao sau cdi luan hoi, gidc ma khong
mé thi & Phap giéi Nhat Chan.

Thé gidi Cuc Lac 1a Phap giéi Nhat Chan, Thé gioi Hoa Tang trén “Kinh
Hoa Nghiém” néi cling 12 Phap giéi Nhat Chéan. Trong thé gidi d¢6 khong c6 nga
quy, dia nguc, stc sanh. Trong thé gidi d6 ngudi ngudi déu 1a ngudi thuong thién,
khong chi la thién, ma la thugng thi¢n, thi€n nhan trong nguoi thién, nguoi t6t
trong ngudi tét. Ching ta von di 1a phai ¢ trong canh gidi d6, nhung hién tai mé
roi. Kiéu dang ctia mé 14 thé nao? Chung ta cin phai biét, néu khong thi giac cung
mé mo mo ho hé ma néi, chiing ta rat khong dé gi 1y giai.

Phat né1, nguodi gide ngd khong cd vong tudng, khong co6 phan biét, khong
c6 chép trudc; nguoi mé hodc cd vong tudng, o phan biét, co chip trude. T tiéu
chuan nay chung ta thir nghi xem, chinh minh giac hay mé, khong phai 13 rd rang
1am rdi hay sao? Mot ngay tir sém dén toi nghi tudng xang bay, day 1a mé, khong
phai la gidc. Nguoi giac ngd khong cd vong tudng, Phat ¢ trén Kinh noi, gidc tam
thanh tinh, giac tim khong dong. Chung ta hoc Phat, phai hoc dugc gidong nhu
Phat. Hoc tir chd nao vay? Chinh ngay chd nay ma hoc, day goi 13 hoc tir céin ban,
hoc khong dong tam. Mét ching ta thiy canh gii bén ngoai, tai nghe tat ca am
thanh, miii ngui cac loai mui vi, ludi ném céac loai vi ngon, phai hoc canh gidi B
Tat, rd rang tudng tan, thong sudt thau déo. Pay 1a tri tu¢, khong mé. Trong tim
trong sach vang ling, khong nhiém mét tran; thiy séc, nghe tiéng khong khai tam,
khong dong niém, khong phan biét, khong chap trude thi ngudi nay chinh 1a Bo
Tat.

Ngay nay chung ta thy sic, nghe tiéng thi khoi tAm dong niém, d6 chinh 13
mé, chinh 1a khong gidc, chinh 1a pham phu. Khéi 1é€n tdm gi? Thuédn theo y cua
chinh minh thi khé1 tdm tham 4i, khong thuan y cua chinh minh thi khoi 1én tam
ghét bo, ngay ngay chiing ta 1am nhiing viéc nay. Khoi loai tAm nay thi goi 14 tao
nghiép. Khong nén cho rang ta méi khai y niém, ta van chua biéu hién trén hanh
vi, khoi tim nay 13 da tao nghiép roi, tim nay da khong thanh tinh thi tim lién bat
thién. Trén Kinh luan Phat néi rat nhiéu, y theo Phat Kinh thi nhitng thuat ngit
ndy chung ta khong dé gi hiéu duoc, ta noi chuyén o mdt chut, can mot chut thi
moi ngudi nghe hiéu dé dang.

Séau coi do dau ma c6? La chinh vong tudng, phan biét, chap trudc ciia chiing
ta bién hién ra; lia khoi vong tudng, phan biét, chép truge thi nhét dinh khong c6
sau ¢di. Trong “Chimg Pao Ca” ctia Pai Su Vinh Gia néi rat hay: “Trong méng



16 rang cé sdu cdi, tinh mong roi khong ca dai thién”. Hai cau ndi nay noi rd Phat
BO Tat 1a giac. Khong ca dai thién chinh 1a khong c6 sau cdi luan hoi (dai thién
thé gidi chinh 13 sau cdi luan hoi). Ngudi gidc ngd khong c6 sau cdi luan hoi,
ngudi mé thi ¢6. Ngudi mé nhu nam mong vy, trong mong rd rang ¢ sau cdi
ludn hoi. Do day c6 thé biét, sau coi luan hoi khong phai 1a that. Trén “Kinh Kim
Cang” n6i rat hay, loai canh giéi nay 1a “mdng huyén bao anh” ma théi, 1am gi 1a
chan that. Thé nhung hién tai phién phirc ctia ching ta chinh ngay chd khong thé
gidc ngod, viéc ndy o ngay trong mong khong thé tinh lai, phién phirc chinh ngay
chd nay. Lam sao c6 thé ¢ trong mong tinh lai? Viéc nay nhét dinh phai trudng
ky huan tu & trong Phat phap.

Ngay hom qua, ching ta da giang vién man bd “Kinh Dia Tang”. Sau cung
trong phan téng két, Phap su Thanh Lién khuyén bao ching ta phai than cén thién
su. Niét Ban diéu 4m chinh ngay chd nay. Ngay trong mot doi ndy cia chung ta
c6 thé pha mé khai ngod hay khong, thuc té ma noi 1a quan hé cua l3o su qua 16n.
Thé nhung ¢ xa hoi hién tai khong tim duoc lao su tot. Dén dau dé tim? Tai vi
sao khong tim dugce? Vi khong c6 su dao, moi nguoi khong biét hiéu dudng cha
me, khong biét duoc tén su trong dao, cho nén khong c6 1ao su. Néu nhu ban
chan thét hiéu dugc, chan that co thé 1am dén dugc hiéu than tén su, Phat BO Tat
lién s& hoa than dén 1am 140 su cho ban. Nha Phat thuong noéi: “Phat thi mon
trung, bdt xd nhat nhdn”, ban thdy Phat B6 Tat tir bi dén mirc nao! Do do, then
chét van 13 & chinh ban ¢6 chiu hoc hay khong, c6 phai that tam mudn hoc hay
khong. Ban that tim mudn hoc thi Phat BO Tat lién thi hién dén dé lam thién tri
thire. Ban khong c6 thanh y, khong c6 mong cau nay thi Phat Bo Tat s& khong
dén. Do déy co thé biét, ching ta co bi quyét cau thién tri thirc, khong phai khong
cau duoc, ma ban phai hiéu duoc cau béng cach nao. Quyét dinh ¢6 cam ung
turong thong. Phai c6 thé cam dugc thién tri thirc dén day bao ching ta. Chan that
c6 tam doan &c tu thién, c6 nguyén pha mé khai ngg, ban lién cam duoc thién tri
thurc.

Co thién tri thirc chi dan, tu tap thoi gian dai lau, chan tudng cia vii tru nhan
sanh s& dan dan tuong tan. Khong chi biét duoc tinh hinh hién tién cta ching ta,
ma qua khu, vi lai déu co thé thong dat tuong tan thi tri tu¢ ciia ban méi xem 1a
khai mé. Tri tué khai roi thi van dé nay lién co thé giai quyét. Cho nén, sau cdi 1a
do day ma ra. Chang ta ¢ trén giang duong thuong hay néi vong tuéng, phan biét,
chap trudc, ba loai nay déu c6 thi hién ra canh gidi 1a sau ¢di. Néu nhu ban c6
vong tudng, co phan biét, nhung khong c6 chap trude (chip trude da budng bo)



thi sau cbi lién khong con, d6 1 phap gidi bon thanh ma trén Kinh cac vi thuong
doc: Thanh Van, Duyén Gidc, BO Tat, Phat, lién xuat hién ra xa hoi nhu vay, hoan
canh doi séng nhu vdy. Gia nhu chung ta ciing dem phan biét x4 bo, chap trude
khong con, phan biét khong con, xin noi véi cac vi 1a phap gidi bén thanh ciing
khong con, vao luc d6 xuat hién ra mot hoan canh doi song chinh 1a Phap gioi
Nhat Chan, ban méi c6 thé budc vao hoan canh doi séng ctia chu Phat BO Tat.
Budc vao thi ban lién c6 thé trd vé nha, d6 1a qué huwong chan that ciia ching ta.
Sau khi quay vé nha, vong tuéng la rat nhe, dan dan ma doan, khong can phai
v0i. Cho nén, phai biét duoc sau cbi tir do dau ma co. Poi nguoi chung ta rot cude
roi nhu thé nao thi khong thé khong 1am cho tudng tan, khong thé khong nghi
nhiéu vé nhitng van dé nay. Pay 1a vin dé 16n. Thanh that ma noi, viéc ndy ciing
1a thién tanh, rat it nguoi nghi dén van dé nay.

Ngay trong mot doi nay cua t6i dich thyuc ciing rat ky la, t6i 14 tudi da nghi
dén van dé nay. Nam 14 tudi toi bi that hoc, gia canh ban han, khong dong noi
tién hoc phi, khong cach gi di hoc, thuong hay & dudi gdc cdy bén bo song nghi
1a ta dén thé gian nay dé 1am gi, tai vi sao ta dén? Mdi ngay t6i déu nghi dén
nhitng van dé nay. Vé sau gip dugc Phat phap, nhiing dap an nay cia tdi lién
duoc giai quyét. Ban khong nghi dén nhitng van dé nay thi ban khong co van dé,
ban 1am sao c6 thé hiéu ré dugce chan tudng cua vil try nhan sanh. Thuong hay
nghi, day 1a nha Phat néi: “Tiéu nghi tiéu ngé, dai nghi dai ngé”. Pay goi 1a nghi
tinh, day khong phai 13 hoai nghi, nhu vy ban méi c6 chd ngd.

Hién tai chung ta c6 day du vong tudng, phan biét, chip trude, ba thir nay
déu rat nghiém trong, nhit 1a chap trude kién cd, tao thanh mot hoan canh doi
sdng ctia chiing ta hién tai kho dén nhu thé nay, trén lich sir xua nay khong tim
théy. Hoan canh do1 sé)ng cua chung ta hién tai ac liét, tai nan rat nhiéu. Néi dén
tai nan, hém nay c6 mot dong tu dem dén cho t6i mot to bao cua ngay hom qua
(trudce gio to1 khong xem bao, cling khong nghe phét thanh tin tirc), trong bai bao
noi 1a ngay 18 thang 8 co tai nan, néi 1a muoi tinh cau cia thai duwong hé xép
thanh mot chir thap. To61 ndi co thé c6 tai nan, nhung tai nan rot cude dén mure do
nao thi toi khéng dam noéi, dai khai khong ai néi chinh xac duoc, thé nhung anh
hudng thi nhat dinh c6. Thé nhung cic vi phai nén biét, dy ngon cia ngudi
phuong Tay déu noi tai nan nay 1a ngay tan cua thé gidi. Pay 1a ngay cung cia
nguoi phuong Tay, nguoi phuong Pong chung ta thi khong phai 1a ngay cung.
Nguoi phuong Pong khong cd néi ngay cung, nguoi phuong Tay ndi ngay cung,
vay duong nhién 1a ngay cung ctia ho. Nguoi phuong Bong ching ta ndi, ban



xem trén Kinh Phat noi, phap van ctia Phat van con dén 9.000 nam thi 1am sao 1a
ngay cung dugc chr? Phap van cua Thich Ca Mau Ni Phat 1a mudi hai ngan nam,
hién tai Phat lich m&i ¢6 hon 2.500 nim, vé sau van con rat dai 1au, 1am gi langay
cung chir? Cho nén cac vi déng tu cir an tam, t6i & day noi nhing 10i n6i nay
khién cho moi nguoi an tam lai, biét duoc c6 sy viéc nhu vay, nhung quyét khong
phai la ngay tan.

Huéng ho ching ta & ngay chd ndy, giang duong Cu S Lam chung ta, dong
tu ni¢ém Phat duong, dao trang nay hi¢n tai 1a dao trang mé pham thé gio1, dao
trang nay khong phai 1a Cu Si Lam xay, khong phai vi khu vuc nady ma xay, ma
la mo6 pham cua toan thé gi61, duong nhién chu Phat hg ni€ém, long thién thién
than bao ho. Ban duoc chu Phat ho niém, dugc thién than bao ho, khu vuc nay
déu duoc binh an. Thé nhung pham hé thién tuong xuét hién mot s6 hién tuong
khong binh thudng, ngay trong lich sir Trung Qudc chiing ta vao thoi xua, toi da
doc qua rat nhiéu, loai tinh twong xép hang 14 hung tudng, khong phai 1 hién
tuong tdt. Vao thoi trudc, vuong cong dai than, nhirng dai vuong dai than, thim
chi dén thu trudong, trudng huyén thi ¢ cac dia phwong hiéu dugc, déu trai gidi
moc duc, déu biét doan ac tu thién, an uong di lai vao lic d6 dic biét tiét kiém.
Hoang D¢ thi giam thién. Binh thuong Hoang Pé dn com, cac vi nén biét 1a cho
di Hoang Dé c¢6 an hay khong, nhat dinh 1a 100 mén an. Giam thién 1a gi? Giam
di phan ntra, con ndm muoi mon an. Vi sao vay? Cau phudc! Vi su sdng cua thién
ha ma ciu phudc. Thé nhung ngudi hién tai khong cha trong dén viée ndy, ngudi
hién tai cho rang nhiing thién tugng nay khong lién quan gi voi con ngudi chiung
ta. Vao thoi xua thi biét hién tuong cua dai tu nhién cung doi séng cua chung ta,
cung tu tudng hanh vi cua chiung ta c6 quan hé, khong phai khong c6 quan hé, ma
con lién quan mat thiét. Cho nén, pham hé c6 loai tinh twong di thuong nay xuét
hién, ho déu c6 tinh canh giac rat cao. Ho doan 4c tu thién, nguoi pham to1 déu
c6 thé tha thir, déu co thé gidm nhe hinh phat, goi 1a dai x4, lam viéc tdt, hy vong
c6 thé bu dap, thay d6i nhitng hung tai nay. Chung ta hiéu duoc dao 1y nay, hiéu
r0 chan tudng su that nay, cho nén & ngay trong hoan canh nay, ching ta phai nén
doan tat ca 4c, tu tit ca thién, dung tdm chan thanh thanh tinh tung Kinh niém
Phat, hoi hudng cho tit ca ching sanh kho nan trén thé gigi. Chung ta doc hét
chut sirc mon ctia minh, doc hét chat thanh y ciia chung ta, hy vong nhiing thién
tai nhan hoa nay co thé giam it, thoi gian c6 thé rat ngan. Pay 1a tw hanh hoa tha,
vo lugng cong duc.



Day 14 noi rd tinh hinh sau cdi 12 do ddu ma ra, vo sb tai bién thé gian nay 1a
do dau ma ra.

Nghiép nhéan cia duong nga quy cha yéu 1a 1ong tham, long tham doa nga
quy. RS rang néi sau cdi, nhung tai vi sao ngudi thé gian thudng hay noi ngudi
chét roi thi 1am quy, khang dinh dén nhu vay? Sau khi chiing ta nghe roi ciing
cam thay rat ky la, thé nhung ti mi nghi lai cling van 1a c¢6 dao 1y. Pao 1y gi vay?
Ban thir nghi xem c6 ai ma khong tham? Tham tai, tham danh, tham sic, tham
an, “tai, sic, danh, thuc, thuy” ho déu tham luyén, chi can la tham thi chinh 1a
nghiép nhan cta nga quy. Do nhu vdy ma thay ra, chan that dai da s6 nguoi chét
roi déu 1am quy, cho nén ndi 1a ho 1am quy thi ciing khong qua dang, ciing cd
chut dao 1y. Thé nhung ching ta phai nén biét, nguoi chét khong nhat dinh di lam
quy, hoan toan phu thudc vao nghi€p nhan cta ho.

Puong stc sanh 14 ngu si, duong A Tu La 13 hiéu thang, tu tat ca thién phap
ma cdng cao ngd man chinh 1 doa vao duong A Tu La. Nghiép nhan cua séu cdi
chung ta déu rd rang, déu tudng tan, lién biét duoc nhan duyén qua bao khong hé
sot lot. Chinh minh & sau co1 hay & mudi phap gidi hoan toan 1a do chinh minh
1am chii, khong phai nguoi khac 1am chu. Py 1a dai hoc vén, ddy 1a viéc 16n nhét
cua doi nguoi. Phat noi véi chung ta, thu théng nhét 12 siéu viét sau cdi, siéu viét
mudi phap gidi. Ngoai siu cdi ra con ¢6 A La Han, con c6 Bich Chi Phat, c6 Bd
Tat, c6 Phat, tai vi sao chung ta khong lam Bo Tat, khong lam Phat? D6 moi 1a
nguoi chan that thong minh, ngudi chan that c6 tri tu¢. Thich Ca Mau Ni Phat vi
ching ta giang bo Kinh nay, muc dich chinh la bao chiing ta si€u viét sdu cdi luan
hoi di 1am Phat. Khong gian doi séng ctia Phat thi 16n, tan hu khong khap phap
gidi 1a khong gian doi sdng cta Ngai, khong nhu khong gian cta sau ¢di nho.
Chu vi nay hep nhung rat khé siéu vuot.

Néu chiing ta khong mudn doa dia nguc thi phai tu tim tir bi, tim yéu thuong.
Tam yéu thuong tu bang cach nao? Mdi ngudi ¢ thé gian nay déu c6 vat ma trong
1ong ban yéu thuong, ban thir nghi xem, ngay trong mot doi nay, viéc gi la khién
cho ban yéu thuong nhit? Ban dem 10ng yéu thuong nay mo rong yéu thuong tat
ca chung sanh, day chinh Ia dai tir dai bi. Pem tam yéu thuong nay mo rong thi
san han lién tiéu trr. Néu nhu trong 1ong thuong hay nhd dén nhing viéc khong
vui nhu nguoi d6 dac toi véi ta, ngudi ndy ta van chua bao thi, ngay ngay khoi
1én y niém nay. Y niém nay 1a khong tét, ¥ niém nay 1a oan oan twong béo khong
hé két thtc, hon nita ¥y niém nay la nghi€p nhan cua dia nguc, mot y ni¢m rat
khong tot. Tai vi sao khong nghi t6t cho ngudi nhiéu mét chut, thay nhiéu viéc



t6t ctia ngudi khac 1am? Pem ¥ niém nay chuyén doi lai thi lién tiéu duoc toi
nghiép cua dia nguc, cho du c6 nghi¢p nhan, nhung duyén khong co6 thi sé khong
doa dia nguc.

Cdi nga quy 1a 1ong tham, diéu nay ciing rat kho doan, phai c6 canh giac cao
d6. Chung ta & ngay trong cudc séng thudng ngdy phai tri tic thudng lac, quyét
khong mong cau qua dang, ban lién qua dugc rit an vui, rat tu tai. Ngay thang
ban qua duogc rat kho cuc 1a tr do ddu ma ra? La do tham cau, long tham khong
c6 bién gidi, d6 1a kho hai vo bién. Néu nhu tri tac thi khd ciia ban lién ding lai,
lién bi dinh chi, doi séng sau nay 1a thuong lac. Pén luc nao lia khoi dugc cai
kho? Tri tac thi kho s& khong con. Mic 4o biét di thi cai khd ngdy ngay nghi
tudng mic quan 4o tot s& khong con; an udng biét du, khong con chu trong dén
sac huong vi thi cai khd d6 ciing khong con. Cho nén nam dyc sau trn, ban tri
tic dbi v6i thir nao thi cai kho cia loai do lién roi khoi ban. Lia kho lien duge
vui. Phat Bd Tat, cac T6 su DPai dic déu thi hién nhu vay cho ching ta théy.

Ngay trudc, vao thoi ky hoc Phat, t6i than can 3o cu si Ly Binh Nam muoi
nam. Khi t6i than can véi thay thi thay da hon 70 tudi ri, ciing gan bang voi tudi
ctia toi hién tai. Vao luc d6 to6i mai 30 tudi. Thay tri tic thuong lac, mdi ngay chi
mic mot bd Trung Son, miy muoi ndm khong hé thay thay doi qua bd y phuc th
hai. Boi vi y phuc bén trong ciia thay khong nhin thiy, nén dén khi thiy ving
sanh, ching t6i méi biét dugc 4o 16t bén trong thiy di dap v nhiéu lan, v6 ciing
dap va. Hién tai cac vi dén DPai Trung, trong phong trung bay ky niém 3o su Ly
xem, 40 16t bén trong, v déu 1a ddp va nhiéu lan. Ai vé cho thay vay? Thay chinh
minh véa. Doi séng ciia thay an vui khong gi bang. Khong phai thay khong co tién,
hoc trd nhiéu dén nhu vay, hoc tro co tién rat nhiéu, dua tang cung duong cho
thay rat phong phu. Toi khong hé nghi dén bén trong Ngai lai mic 4o rach, vi sao
vay? C6 mot sb ngudi ting cho thay quan 4o tét, sau khi nguoi ting di roi, thay
lién dua toi. Thay noi: “Ong dén ddy, 6ng khéng cé quan do mdc, cdi nay cho éng
ne”. Hién tai toi van con giit lai hai bo 4o 16t trong cao cép do thﬁy tang cho to1,
toi cling khong nd méc nén dé do, hién tai van con. Cac mon in, quﬁn 4o mac,
qua tay thi thay lién ting cho ngudi. Thay tri tac thudng lac, nhu cau doi séng
chinh minh d rdi, quyét dinh khong yéu cau qua ddng. Ca mot doi ciia Ngai, mot
ngay an mot bita, n rat it, nhung strc 1am viéc cua thay nhiéu, ba bdn nguoi chung
ta ciing khong thé so dugc véi thay.

Ngay nay chiing ta mudn néi, ning luc nay ctia thay khong phai nguoi phd
thong chung ta co thé lam duoc, vay thi ban hoan toan nghi sai rOi. Thﬁy 1a nguoi,



chung ta ciing 14 ngudi, chung ta phai suy xét xem vi sao thiy c6 thé ma ta khong
thé? Pén sau nay toi méi chan that hiéu thong. Hiéu thong roi, toi lién hoi thay 1a
cach nghi cach thiy nay cta toi co ding hay khong. Toi nghi, than thé con ngudi
1a mot cai may, néu mudn van hanh cai may nay thi phai tiéu hao ning luong
(ning luong chinh 14 bd sung in udng ctia ching ta), thé nhung luong tiéu hao
ctia mdi mot nguoi khong nhu nhau. C6 mot s6 ngudi than thé hao nang luong,
ho phai bd sung sé luong 16n; nhung c6 mot s nguoi than thé tiét kiém ning
luong, chi can bod sung chut it thi di réi, cho nén toi lién nghi, nang lugng rét
cudc tiéu hao vao dau? Lio su mdi ngay c6 nhiéu cong viée dén nhu vy, nhiéu
khach dén nhu vay, phai tiép khach (thdy 1a mot thiy trung y rat gioi, ngay ngay
con kham bénh cho ngudi), strc 1am viée rat nhiéu, thé nhung thay bd sung ning
luong rat it. Cho nén toi lién nghi, tiéu hao nang lugng dai khai 95% la tiéu hao
& noi vong tuong, nghi tuong xang bay, chan that goi 13 lao tdm lao luc thi ning
luong tiéu hao déu it, déu khong nhiéu. Pham phu ching ta mot ngay an ba bira
van khong du, con phai an chat diém tam, con phai an du tht, toan 1a do nghi
tudng xang bay, ngay dén budi tdi ngn nim mong cling khong thanh that, cho nén
chung ta can phai bo sung. Néu khong bo sung thi chiing ta s& bi bénh, ching ta
khong thé dimg ndi. Trén 95% nang lugng tiéu hao & noi vong tudng. Toi dem
quan diém cia toi bao cao véi ldo su, 130 su khiang dinh khong sai, chinh 13 nhu
vay. Cho nén ngudi tu hanh tim cang thanh tinh thi n uéng cua ho sé& cang it di.

Chung ta xem théy o trén Kinh, nam xua khi Thich Ca Mau Ni Phat con tai
thé, nhitng vi Ty Kheo d6 gitta ngay an mot bira, mdi ngay ra bén ngoai khat thuc
an mot bira. A La Han bay ngay di khat thuc mot 1an, bay ngdy in mot bira. Bich
Chi Phat nira thang di khat thuc mot 1an, hai tuan 18 an mot bira. Pay 13 noi rd,
cong phu cang cao, tdm cang thanh tinh thi tiéu hao nang lugng cang it, cho nén
Bich Chi Phat nira thang dn mot bira, nang lugng mdt bira do6 cuia ho du dé duy tri
ntra thang. Ho ciing giang Kinh noi phap, ciing di khip noi do ching sanh. Nhu
vay chung ta mé&i tuong tan, tiéu hao nang luong chan that déu 1a tidu hao & noi
vong tuong, cho nén nhét dinh tdm phai thanh tinh mé1 dugce. Viéc nay khong thé
hoc, vi hoc s€ ra b¢nh, khong phai noi hoc dé cho dé& coi. Ho mot ngay an mot
bita, con ngudi ndy ¢6 cong phu, cd ban linh, néu ban c¢6 cach nghi nhu vy thi
hoan toan sai 1am, ban vin 1a khoi vong tudong. Cho nén, bat cir viée gi déu cod
dao ly, luén phai dem dao ly d6 lam cho rd rang, 1am cho tuong tan, chung ta méi
c6 chd dé hoc tap.



Day 1 n6i xa bé nam duc sau tran, xa bo tham ai, chi 14y cai can yéu thi du
roi. Ngoai thir can yéu ra, néu con du ra (d6 1a ban c6 phudc bao) thi gitp do
ngudi khac, giup cho nhitng ngudi can dén, nhu vay thi phude bao cia ban khong
hé cung tan. Nguoi thé gian gidu co, tién 1a do ban kiém duoc phai khong? Khong
phai vay. Ban noi ban co thé kiém duoc, tai vi sao nguoi khac khong kiém duoc?
Do day c6 thé biét, tién khong phai do kiém ma dugc, ma do trong mang ciia ban
d3 c6. Trong “Liéu Pham Tt Hudn” noi rat rd rang, trong mang cua ban c6 bao
nhiéu tién tai thi ngay trong doi nay ban huong dung bay nhiéu tién tai; trong
mang khong c6, ban c6 cau thé nao ciing khong cau dugc. Mang nay 1a do ai dinh
vay? Mang la do chinh minh tao, khong phai nguoi khac dinh dat cho ban. Ngay
doi nay ching ta co dugc tién tai, tién tai tir do ddu ma c6? Do phudc bao cia bd
thi tai. Trong doi qua khir tu tai b thi duge nhiéu, ngay trong mot doi nay phude
béo c6 duge s& 16n, duogc tién tai to; trong doi qua khir tu phap bé thi, thi ngay
trong doi nay duoc thong minh tri tué; trong doi qua khir tu bd thi vo ay, thi ngay
doi nay duoc khoe manh sdng 1au.

C6 nhan it c6 qua, co qua nhat dinh c6 nhan. Chung ta xem thiy qua béo thi
biét duoc cai nhdn ma ho da tao, xem thay cai nhan thi lién biét duoc twong lai
quyét dinh c6 duoc qua bao gi, viée nay nhit dinh khong thé sai khac. Cho nén,
néu chiing ta khong mudn 1am nga quy thi phai doan dirt di 10ng tham, nhat dinh
phai hoc tri tic thuong lac, chiu giup d& ngudi khéac, chiu bé thi, tién cia ban
dung vinh vién s& khong thiéu hut, cang thi cang nhiéu. Thé nhung khi nhiéu roi
van phai x4, ban thay trong Phat phap day chiing ta “xa dac”. Y nghia ctia xa déc
rat sau, gidn luot ma néi 1a ban co thé xa thi ban lién c6 dic. Xa tai duoc tai, xa
phap duoc phap, xa cai gi thi lién duoc cai d6. Xa 1a nhan, dic 13 qua. Thé nhung
sau khi ban dugc roi thi van phai x4, dem cai c¢6 dugc cling xa di hét. Cho nén,
hai chir “xa dic” nay c6 hai loai ¥ nghia trong d6. Ban c6 duoc mén d6 dé thi
nhat dinh phai xa, khong xa thi phién phtrc lién dén. Nhat dinh phai xa. Nguoi
hiéu dugc xa 13 nguoi co tri tué, 13 nguoi chan that giac ngd. Sau khi co duogc roi
lai tich lity chat chtra, con ngudi d6 khong co tri tué, d6 13 ngudi ngu si. Cho nén,
sau khi ban c6 dugc rdi thi 1ap tirc phai x4, ¢6 nhu vay ban méi ¢ thé vinh vién
khong doa vao duong nga quy.

o Thir ba la “suc sanh”

Suc sanh 1a ngu si. Thé nao goi 1a ngu si? Thé xuat thé gian tit ca phap,
nhiing thir nao 1a that, nhitng thr nao 1a gia, ban phai c6 nang lyc phan biét.
Nhirng thtr nao 1a chanh phap, nhitng thr nao 1a ta phap; nhiing thtr nao 1a phai,



nhirng thr nao 1a trai; nhitng th{r nao 1a thién, nhitng th{r nao 1a ac; tham chi dén
nhiing thir nao 13 hai, nhiing thir ndo 14 loi, ban vira tiép xtic lién thong dat tudng
tan thi ban 14 ngudi gidc ngd. Néu nhu nhirng thir nay bay ra ngay trude mit ban,
ban déu khong rd rang, 1y gia cho 1 that, 14y ta cho 1a chanh, 1ay 4c cho 14 thién,
day goi la ngu si.

Ngu si 1a nghiép nhén cta cdi stic sanh. Khac biét ciia ngu si nhiéu dén vo
$0, chung loai cta stc sanh, qua bdo cta stic sanh ngan van 1an khac biét, ban
khong thé khong biét. Chinh boi vi nhu vay, cho nén d6i v6i tham-san-si Phat noi
ra rat nhiéu, vi chung ta dua ra canh bao, khuyén chung ta phai doan tham-san-si,
nghi ra rat nhiéu phuong phap, nha Phat goi 13 phuong tién khéo 1é0. Rat dang
tiéc 1a chi c6 s it cac dong tu c6 thé thé hoi duge, ¢6 thé linh ngd dugc, chan that
hiéu dugc ¥ nghia cta Phat, y gido phung hanh; con rat nhiéu cac dong tu khong
tuong tan ddi véi viée ndy. Vi sao néi ho khong tudng tan? Vi ho khong thé 1am
dugc, khong 1am dugc chinh 1a khong tudong tan. Co mot $6 nguoi noi, toi rd rang
roi nhung t6i 1am khong duoc. N6i rd rang roéi ma lam khong duoc, 101 ndi nay ta
khong thé tin tudng, chi co mot loai tinh hudng 14 ta hiéu van chua di thau triét
thi ta lam khong dugc. Pay la that. Cho nén, Phat phap dich thuc Ia biét kho
nhung hanh dé. Ban xem, noi tu hanh, trén “Kinh Hoa Nghiém”, Thién Tai Déng
T mot doi vién thanh Phat dao, viéc nay co6 gi khé dau? Coé thé théy duoc hanh
khong kho. Trén “Kinh Phap Hoa” n6i dugc cang diéu, Long Nit tam tudi thanh
Phat. Viéc nay noi rd “hdanh dé”.

Phat phap Dai thtra thuong noi: “Chung sanh khac biét voi Phdt o mot niém”™.
Mot niém chuyén doi lai, chung sanh lién thanh Phat, cai niém nay chinh la Giéac
- Mé. Thich Ca Mau Ni Phat lai ha tat phai n6i phap 49 nam, giang Kinh hon 300
ho6i? Pay 16 rang 1a noi v6i chung ta “biét khé”, phai dung thoi gian dai dén nhu
vay dé ban chan that dem vii tru nhan sanh, qua khtr, hi¢n tai, vi lai, nhiing dao 1y
nay, nhan nhan quéa quéa lam cho ban triét dé tudng tan, thong hiéu thdu déo. Thau
d4o tudng tan roi thi chuyén d6i lai. Lam thé nao dé chuyén? Tham san si lién
khong con, véi tat ca phap thé xuat thé gian khong con ¢ 1ong tham, s& khong
con khéi tdm dong niém phan bigt chép truge, ban chi can budng bo nhirng thi
nay thi ban 1am Phat réi. Khong budng bo duoc 1a pham phu, khong budng bo
duogc 1a chua rd rang. Lam rd rang rdi thi lam gi khong budng bé duoc chir. Ban
lai muén hoi, hiéu 18 rang roi vi sao con phai budng bo? Sau khi hiéu rd rang roi
thi s& hiéu duoc “bdt kha déic”, khong budng bo cling phai budng bo.
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Trén “Kinh Kim Cang” noi rat rd rang, rat thau triét: “Tam tdam bdt kha ddc”.
Cai ban nang dic bat kha dac, van phap duyén sanh. Pham 1 phap nhan duyén
déu khong c6 that thé, cho nén ngay thé tirc khong thi khong thé co dugce, “ndng
dic, s¢ dac” déu khong thé duoc. Pay 1a chan tudng sy that. Thich Ca Mau Ni
Phat néi sy viéc nay trong 22 nam, 22 ndm mai lam cho nhiing hoc tro nay cua
Ngai khai ngo ra duoc. Sau d6, ¢ trong tit ca canh gigi méi chan that lam dén
dugc khong khai tim khong dong niém, khong phan biét, khong chip trude, nhu
vay méi 1a trai qua doi séng chan that, trai qua doi song gidc ma khong mé, trai
qua doi song cta Phat Bd Tat, vinh ly 4c dao. Vinh ly 4c dao chinh 1a vinh ly
khong con tai tao nhan ac, cho nén qua bao ctia 4c dao khong con.

Ngay nay chung ta doc doan Kinh ndy: “Vé hitu dia nguc, nga quy, cim
thi, quyén phi nhuyén dong chi logi”, cau nay doc dugc rat thoai mai, nhung
ban khong biét dugc ¥ nghia trong cAu noi nay sau rong dén dudng nao, chan that
1a khong thé nghi ban. Pay 1a mot nguyén trong 48 nguyén, thu thiang khong gi
bang. Cho nén, diéu thi nhat thu thang trang nghiém khong thé nghi ban, dao 1y
chinh ngay chd nay. Sau khi tudng tan, néu chung ta mudn vang sanh Thé gidi
Tay Phuong Cuc Lac, gia nhu trong ¥ niém cua ching ta van con tham san si, thi
chung ta niém Phat hiéu c6 duogc tot hon ciing khong thé vang sanh. Vi sao vay?
Vi Thé gidi Tay Phuong Cuc Lac khong c6 ba dudng ac. Ban phai hiéu rd su that
nay, mOt cau Phat hi¢u nay cua chiing ta phai dem ni€ém tham, ni¢m san, niém ngu
si doan di. Lam thé nao niém mat? O ngay trong cudc song thuong ngay, ching
ta tiép xuc canh gidi bén ngoai, ¥ niém ndy méi sanh khai thi dung mét cdu A Di
Pa Phat danh mat di ¥ niém nay. Nguoi xua thuong noi: “Khéng so niém khdi,
chi so gidc cham”. Mot cau A Di Da Phat nay 1a giac. Dung mot cau danh hi¢u
A Di Da Phat nay danh bat di vong ni€ém tham san si. Niém tham san si vira méi
khoi 1€n thi niém thir hai chinh 1a A Di Da Phat. Niém Phat nhu vay thi quyét
dinh dugc ving sanh, ¥ nghia twong ung cung trén Kinh da néi. Néu nhu mot mat
niém A Di Da Phat, mot mit van nghi tham san si thi khong dugc, thi quyét dinh
khong thé vang sanh. Céc vi phai ghi nhd, day 1a Phat Bd Tat ndi véi ching ta:
“Tém tinh thi ¢6i Phdt tinh”. Khau tinh ma tdm khong tinh thi khong ich gi, quyét
dinh khong thé vang sanh. Tam phai tinh thi c61 Phat md&i tinh. Cho nén, niém
Phat phai biét niém, dem y niém tham san si cua chiing ta niém mat hét, phai niém
ra dugc tam thanh tinh, tam binh déng, tam tu bi cua chung ta thi quyét dinh duoc
sanh. Ham nghia trong ciu ndy rat sau rat rong. Chung ta hoc duogc ri, chinh
minh niém Phat cAu sanh Tinh Pé mé&i chan that ndm chic phﬁn.
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A Di1 Da Phat!

Can dich: Vong Tay cu si
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